BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIETNAM

TRUONG PAI HQC MO - PIA CHAT Poc lap - Tw do - Hanh phiic
JA /KHMPC  HaNGi ngay 31 thing 1 ndm 2020
KE HOACH

PHONG DICH VIEM DPUONG HO HAP CAP DO VIRUT CORONA (nCoV)
Kinh gui: Cac don vi trong Truong

Cén ct Chi thi s§ 05/CT-TTg ngay 28/01/2020 ctia Thi twéng Chinh phi vé
phong, chong dich bénh viém duong ho hap cap do virus Corona;

Can ctr Céng dién ciia Bo trudng Bo GDDT ngiy 28/01/2020 vé phong chéng
dich bénh viém dudng hd hap cép do ching méi cua vi rut Corona,

Hién nay bénk viém phéi cdp do chiing méi clia virus corona dd xam nhdp vao,

Vigt Nam, cling nhur ¢6 khé ndr.g bung piai ihanh dich tai cong ddng néu khong cha dong
trién khai céc bién phép phong chéng.

bé han cbé dich bénh viém dudng hd hép cép do virus Corona bung phat, Nha
tredong trién khai ké hoach phong chéng dich bénh viém dudng hod hdp cip do virus
Corona véi cdc ndi dung sau:

I. Muc tiéu

1. Nang cao nhan thitc ctia can t¢ va sinh vién nham dam bao sic khoe va thyc
hién c6 hiéu qua céc r.¢ - phap phong chbng dich bénh viém dudong hd hép cép do virus
Corona.

2. Kiém soat, phat hién, Xu ly "ip thoi gop phin giaru thiéu lay lan t6i da khi co
dich bénh viém dudng hé hip cdp do virus Corona, han ché thip nhét hau qu4 do dich
bénh géy .a.

IL Bzn chi dso Cong tac y té Truang Dai hoc M6 - Dia chét

- Ban ¢ni dao Cong tic y té Trudng Pai hoc M6 - Dia chit thanh 14p the:. Quyét
dinh s6 574/QD-MDC ngay 13/5/2019 gom 07 thanh vién va dai dién lanh dao céc khoa.

- Ban chi dao Céng tac y té Trudng Dai hoc Mo - Dia chét co ké hoacl\ gidm sat,
kiém tra va d& ra Cac bién phép phong chéng dich bénh, truéc mét 13 dich béuh viém
dudmng ho hip cip do virus Corona trong Trudng.

- Pon vi thuong truc: Tram Y té Dién thoai: 02438388019 — 0984500266.

II1. Nhén biét vé bénh viém dwong ho h4p cAp do virus Corona

1. Nguyén nhén cta bénh, cach lay truyén

- Dich bénh viém dudng ho hip cip do virus méi thude ching corona (ky hiu
2019 -nCoV hogc nCoV), chua timg dugc phét hién trude day. N6 dugc xem xuét phét tir

thanh phd Vii Han, tinh Hd Béc, mién trung Trung Qudc. Ching corona chinh 14 ching

cua céac loai virus gdy ra cac bénh duong ho hép nhu dich SARS hay Hdi ching ho hép
Trung Dong (MERS) ndm 2012.



- Dich bénh viém dudng ho hap cap do virus corona ban dau xuat hién tlr ngudn
dong vat (doi, lac da, meo....) va ¢6 kha nang 14y truyén tir nguoi sang ngudi thong qua

tiép xtc v6i dich, chét thai clia ngudi bénh (ho, hat hoi, bét tay...).

2. Biéu hién cia bénh

~ _Virus corona giy viem phdi cAp. Thoi gian t bénh 5 -14 ngay. Ngudi mdc bénh

viém phoi do loai virus ndy gdy ra ¢6 cac biéu hién nhu ho, sbt va kho tho tir nhe dén
ning. Trudng hop nghiém trong, bénh nhan con suy yéu nodi tang, ti 1€ tir vong cao.

- Do day la viém phdi do virus, thudc khang sinh khong c6 tac dung, cac loai
thudc chdng virus hién tai dwge dung cho bénh cam thong thudong cling khong hi€u qua.

3. Bién chitng: suy ho hép, suy yéu ndi tang.

IV. Bién phap phong bénh viém dwong ho hip cip do virus Corona

1. Gidm nguy co mic chiing virus Corona

- Bao vé ban thin va ngudi xung quanh bang céach rtra tay that sach bing xa
phong, con, giit am co the, xuc hong nude st khuan thudng xuyén, deo khau trang dung
cach...

- Pam bao an toan thuc phém khi ché bién. Han ché dén khu chg ban b tuoi séng,
an chin, udng soi... :

- Trénh tiép xtc gln v6i ngudi bm, sbt, ho, v6i dong vat sbéng, dong vét hoang da,
chat thai dong vat.

- Tranh tu tip déng nguoi, han ché t6i da viée di téi cdc ving c6 nguy co bi lay
nhiém bénh...

- Don dep vé sinh xung quanh nha 6, phong &, phong lam viée sach s€.

2. Bién phép khi c6 ddu hiéu nghi ngd

- Hién viém dudng ho hép cdp do virus Corona chua co véc xin phong ngira. Do
d6, khi cén b, sinh vién c6 dau hiéu sot hodc di tlmg ti€p xuc véi ca bénh hodc di
chuyén dén tir ving dich t&, phai 14p tirc tw céach ly tai nha, tai ky tac x4, theo ddi sat va
bAo c4o ngay v6i co quan y t€ gan phat hodc Tram Y té truong dé dugc huéng dan cu the.

- Nguoi méc bénh hodc nghi ngd cAn nhap vién theo ddi, cach ly hoan toan. Céc

ca bénh nghi ngd hogc c6 thé mic bénh déu phai dugc kham & khu riéng tai bénh vién,
duoc lay bénh pham ding cach d& 1am xét nghiém dic hiéu d€ chan doan.

V. Phin cong phiém vu cdc don vi trong cong tdc phong ch(‘?ng dich bénh
viém dwong ho hap cap do virus Corona .

1. Tram Y té

- Theo ddi, gidm sat difn bién va cdc nguy co cia bénh viém duong ho hép clp
do virus Corona;

) - Tang cudng céc bién phip gidm sat, phong chéng dich bénh viém dudng hd hép
cap do virus Corona;

- Phéi hop voi Trung tAm Y té quan Béc T Liém, Tram Y té phuong Dirc Thing
va Trung tdm Y t& du phong Ha Noi, Truong Dai hoc Y t& Cong cong, Bénh Vién
Phuong Déng trién khai cong tdc phong chéng dich viém dudng ho hap cép do virus
Corona; :

_ C6 kb hoach kiém tra, bién phép phong dich kip thoi; K& hoach phun héa chét
khtr khudn vién Truong;
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- Chun bi ddy du co s6 thubc phong dich, hoa chét (Cloramin B), khéu trang y té
va dung dich sat khuén theo quy dinh. )

- Thong bio ngay cho Tram Y té€ phuong Dirc Théng, Trung tam Y té quén Bic
Tir Liém cac truong hop nghi ngo mac bénh viém duong ho hép cap. Hudéng dan nguoi
bénh c4c bién phap tranh 14y nhiem, cach ly va co s§ y té da dieu kién chan doan va dicu
tri bénh viém duong ho hép cap do virus Corona.

- Thudng truc Ban chi dao Cong tac 'y té Truong bai hoc Mb - Dia chét trong
phong chong bénh viém duong h6 hap cip do virus Corona; bo tri ngudi truc duong déy
néng: 02438388019, 0984500266.

2. Phong Hop tic Qudc té, Phong Hanh chinh - Téng hop, Phong To chirc -
Can bd

- Gidm sat chat ch& doan ra, vao Trudng, cén bo Nha trudong dang hoc tdp va lam
viée tai ving dich té ve nudc trong thdi gian gan ddy: Lap danh sach theo doi (phu luc
01) giri vé Tram Y te trude ngay 05/2/2020.

- Giam sat sinh vién nudc ngoai quay veé Truong hoc tdp. Hudng dan, tuyén truyén
gido duc cho sinh vién bénh viém dudng ho hap cép do virus Corona va cc bién phap
phong bénh do Bo Y t€ khuyén céo.

3. Phong Co s& vat chit

- Pam bao ngudn nudc ubng, nude sinh hoat theo ding tiéu chudn quy dinh.

- Trang bi dung dich khir trung, khtr khuén tai c4c vi tri phi hop.

- Téng cuong kiém tra cong tac vé sinh mdi truong khu vuc cdp nudc, cong tac
khir khuin hang ngay tram bom nudc, bé chira nude, ngudn nude sinh hoat trong Truong.
4. Phong Quan hé cong ching va Doanh nghiép, Phong Cong tic chinh tri -
Sinh vién :

"~ Tuyén truyén gido duc cho sinh vién hidu biét v& bénh viém duong hod hép cip
do virus Corona va cac bién phap phong bénh do Bo Y té khuyén cao.

5. Trung tim Dich vu

- Téng cuong ‘kiém tra cong tac vé sinh moi truong, vé sinh phong hoc va gidm sat
viéc thuc hién hop dong ciia céc cong ty Ve sinh hgp dong v6i Nha truong;

- Phéi hop v6i Poan thanh nién téng cuong kiém tra cong tdc vé€ sinh moi truong,
vé sinh phong & ky tic x4;

- Tdng v& sinh céc phong & ngay ngay du sinh vién tré lai Truong hoc tép.

- Tuyén truyén bang céc bién phép phi hop cho sinh vién trong ky tiic x4 céc bién
phap phong chdng bénh viém duong ho hap cap do virus Corona do B0 Y té khuyén céo
nh3m han ché sy 1ay truyén ctia bénh.

6. Poan Thanh nién Trwong

- Trién khai hoat ddng cuia Doan: tbng vé sinh khudn vién Trudng, cac phong hoc
dinh ky.

- Tuyén truyén hiéu biét vé bénh viém duong hd hép clp do virus Corona va cac
bién phap phong bénh do Bo Y & khuyén c4o dén ting chi doan, doan vién.
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7. Nha an

DPam bdo an toan thuc phim theo ding quy dinh cta Ludt V& sinh an toan thuc
phém.

8. Cac khoa, phong, ban, Trung tim, cdc co sé hoc tip xa tru'{‘rng

- Trién khai k& hoach phong chéng dich viém dudng ho hap cép do virus Corona:
Thoéng bao dén can b6 va sinh vién trong khoa, sinh vién hoc tip tai cAc diém xa truong
(ddc biét cac co s& tai Lang Son, Quéang Ninh, Cém pha....) thyc hién cac bién phap
phong chong dich viém dudng hd hép cép do virus Corona do B Y t& khuyén céo,
truong hop can thiét xin ¥ kién 1anh dao Nha trrdong vé viée didu chinh lich hoc tap.

- Thyc hién tong vé sinh vét dung phong 1am viéc, phong hoc hang ngay bang cac
dung dich s4t khudn (con, CloraminB.. .-

- Khi ¢6 cén bo, vién chirc sinh vién nghi ngh méc bénh hoic da duoc chan doén
tai bénh vién thong bdo cho Tram Y t€ Nha trudng hodc Tram Y té noi cu trd, tam tra dé
c6 bién phap xir Iy dich.

Nha truong dé nghi cdc don vi nghiém tiic trién khai va thyuc hién./.

Noi nhgn: 4~ ) HIEU TRUONG
- Nhu kinh gui; : Fap. V3

- Céc PHT (& p/hop, chi dao);
- Luu: HCTH, YT ().




TRUONG PAI HOC MO - DIA CHAT CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRAM Y TE Doc 1dp - Ty do - Hanh phic
S6: 04/TTr-YT Ha Ngi, ngdy 19 théng 02 nim 2020
TO TRINH

A A A by A ° oA b A A
V@ viéc mua co s0 phong, chong dich viém duwong ho hap
do chiing mé1i ciia virus Corona

Kinh gtri: Ban Gidm hiéu

Cin cfr Quyét dinh s6 17/2007/QD-BGDDT ngay 24/5/2007 ciia BS Gido dyc v
Pao tao vé viéc Ban hanh Quy dinh ve t0 chirc va hoat dong ciia Tram Y té trong cac dai
hoc, hoc vién, trudng dai hoc, cao ding va trung hoc chuyén nghiép;

Can cir Quyét dinh s 51/QP-MDC ngdy 06/02/2020 v viée thanh 14p ban chi dao
phong, chong dich viém dwdng hé hap do ching méi cia virus Corona;

Can ctt K& hoach s6 26/KH-MBC ngay 31/01/2020 v& k& hoach phong, chéng dich
viém duong ho hap do ching méi cia virus Corona gay ra;

Tram Y té kinh trinh Ban Gi4dm hiéu phé duyét mua co sb phong, chéng dich viém
dudng ho hap do ching m&i cua virus Corona nhu sau:

_ Kinh phi: Téng kinh ph 14: 78.050.000 ddng.

Bang chit: Bdy mwoi tdm triéu, khéng trim nim muwoi nghin ddng. (C6 dy toan kém
theo). ;
(Kinh phi lay tir n‘guén thu sy nghiép khac cia Truong nam 2020).
Tram Y t€ kinh dé nghi Ban Gidm hiéu phé duyét d€ trién khai thyc hién.
Trén trong./.

BAN GIAM HIEU PHE DUYET TRUGNG TRAM

BS.CKI P§ Thuy Mai



BO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG BAI HQC MO - PJA CHAT Doclap - Tw do - Hanh phuc

8o 19 /KH-MPC Ha Néi. ngéy 80 thang 01 ném 2018

KE HOACH
CONG TAC VE SINH TRUONG HOC NAM 2018

Kinh gui: Céc don vi trong Truong
Can ct Quyét dinh 17/2007/QD-BGDPT ngay 24/5/2007 ciia Bo GD & DT vé
viéc ban hanh Quy dinh vé to chire va hoat dong cua Tram Y 6 trong cac dai hoc. hoc

vién. truong dai hoc. cao dang va trung hoc chuyén nghiép:

Can ctr Ké hoach s6 194/KH-UBND ngay 25/8/2017 ciia UBND thanh phé Ha
No&i vé viée trién khai cong tac Y té hoc duong ndam hoc 2017-2018 trén dia ban thanh
phd Ha Noi:

Ban chi dao Cong tacy té Truong Pai hoc Mo - Dia chét ban hanh Ké hoach cong
tac v€ sinh truong hoc nam 2018 vai nhitng ndi dung chinh nhu sau:

I. MUC TIEU

1. V@& cong tac vé sinh hoc duwong

- Cling cb, phat trién cong tac y té truong hoc; jf

- Néng cao nhan thirc cho sinh vién vé cong tac phong chdng dich bénh, phong |
chdng céc t¢ nan xa hoi. phong chéng tai nan. thurong tich;

- BDam bao mdi trudong an toan, thuan loi cho sinh vién trong qua trinh hoc tép.

2. V& cong tac vé sinh méi truong

bam bao v€ sinh phong hoc, phong ¢ va vé sinh mai truong xanh - sach - dep.

3. V& cong tac phong chéng dich bénh

- Phat hién som, diéu trj kip thoi va du phong cac bénh thuong gap cho sinh vién;

- Thuc hién viéc giam sat phéat hi¢n sdm dich bénh trong trudng hoc dé xur ly kip
thoi. triét dé;

- Dam béo cong tac phong chéng dich, khong dé dich bénh xay ra trén dia ban
Truong. '

4. V& cong tac vé sinh an toan thwe phidm

- Pam bdo tot cong tac vé sinh an toan thuc pham:

- Bép an dat “Co so du diéu ki¢n v€ sinh an toan thuc phém”:

- Kiém tra, giam sét cong tac an toan vé sinh thuc pham, khong dé xay ra ngd doc
thuc pham trong bép an tap thé cta Truong.

I1. KE HOACH, NHIEM VU CAC PON VI

1. Phong T6 chirc - Can bd



- Cép bao ho lao dong cho cac dbi tugng, X€t trg cép doc hai cho cac doi tuong;

- Trién khai bao hiém than thé cho can bo.

2. Phong Cong tac Chinh tri - Truyén thong, Phong Cong tac Sinh vién, Doan
thanh nién Truong

- Tuyén truyén gido duc cho sinh vién phong chéng cac ¢ nan xa hoi. phong
chong tai nan, thuong tich. phong chdng dich bénh dic biét la phong chdng dich bénh sot xuat
huyét, an udng vé sinh, phong chong tac hai clia thudc 14;

- Tuyén truyén gido duc cho sinh vién Ludt Bao hiém y té.

3. Phong Quan tri - Thiét bi

- Cung cép nude sinh hoat trong Truong day di va dam bao chét luong theo quy
dinh;

- Kiém tra vé sinh mdi truong, vé sinh phong hoc cia cac cong ty vé sinh hop
ddng v6i Nha truong;

- bam bao giang duong, phong hoc ¢o du trang thiét bi hoc tap, giang day; du anh
sang, diéu kién vé tiéng 6n theo ding quy dinh;

- Dam bao noi thu gom rac ding quy dinh (c6 thung dung réc. nha chia rac ¢6 mai
che);

- Tang cuong vé sinh mdi truong, vé sinh dinh ky khu vuc cip nudc; Dam bao
100% cac bé chira nudc (ké ca cac bé chia nude khu vé sinh) phai co nip day. Bé chira
nudc sinh hoat (dac biét bé nudc tai Nha an) phai co thém ludi chén ¢on trung.

- Phéi hop voi Phong Y € xtr ly ngudn nudc bang CloraminB, kiém tra dinh ky
khu vuc cap nude khu A, lap sb theo doi sir Iy CloraminB ngudn nude, sd theo ddi thau
bé chira nudce, ké hoach vé sinh khu vuc cép nudc hang nam.

4. Phong Bao vé

- Té chire tdp huan phong chéy, chita chdy, cac phuong an phong chéy, chira chay
khu A, khu B:

- Tang cuong cong tac an ninh, trat tu trong Truong, xay dung ké hoach dam bdo
cdng tac an ninh, trt tu trong Truong d6i voi can bo. sinh vién,

5. Phong Y té
Té chac thuc hién khdm bénh. chita bénh theo Luat Khdm bénh, chita bénh:

1

T6 chace thue hién kham bénh. chita bénh BHY'T theo Luat Bao hiém y té;

Trang bi du trang thiét bi y té&. thudc thiét yéu;

T6 chirc kham stc khoé cho sinh vién vao Truong;

T6 chire kham suc khoé dinh ky cho can bo;
- C6 ké hoach phong chdng dich dac biét la phong chdng dich bénh sbt xuat huydt.
du tru thude hoa chat phong dich;

- Kiém tra dinh ky ngudn cap nudc vé cong tac v¢ sinh;



- X¢ét nghiém. xtr ly ngudn nudce dinh kv 01 nam 01lan:

- Giao ban. béo cdo va tap huan chuyén mon;

- Kiém tra dinh ky bép an viéc thuc hién Luat V¢ sinh an toan thuc phém.

- Co ké hoach xur ly kip thai khi ¢6 dich bénh trong Truong.

6. Trung tam Ho tro' Sinh vién

- Tang cuong kiém tra cong tac vé sinh tai cac phong ¢ khu vuc ky tac xa sinh vién:

- Phéi hop voi Phong Y € kiém tra céc phong & vé cong tac vé sinh, cong tac thuc
hién cac bién phap phong dich sét xuat huyét.

7. Trung tam Thong tin - Thu vién

- Sap xép taj liéu, trang thiét bi. may moc ding quy dinh va dam bao an toan;

- Tang cuong vé sinh phong doc. v¢ sinh khu vuc bao quan sach:

- Trang bi du phuong tién phong chdy, chira chdy. phuong tién hut bui, bao ho lao
dong.

8. Cac Khoa c¢6 phong thi nghi¢ém, xwéng thwe hanh va Trung tAm phan tich,
Thi nghiém Cong nghé cao

- Séap xép trang thiét bi, may moc, dung cu, hod chat...dung quy dinh va dam bao
an toan. lo hoa chat phai c6 nhan mac theo quy dinh:

- Tang cuong vé€ sinh phong thi nghiém. xudng thuc hanh:

- Trang bi du phuong tién phong chay chita chdy. phuong tién bao ho lao dong.

9. Nha an

- Thuc hién theo dung [Luat V¢ sinh an toan thuc phém;

- Nhan vién Nha an phai kham strc khoe, xét nghiém phan va tap hudn kién thic
VSATTP theo quy dinh; '

- Nha an phai dam bao “Co s¢ dii diéu kién vé sinh an toan thyc phdm™.

Nha truong dé nghi cac don vi nghiém tuc trién khai thuc hién./.

Noi nhin: A jaf KT. HIEU TRUONG
- Hi¢u trudng (dé bao cao); PHO l"EU TRUONG

- Nhu kinh gt (dé thuc hién):
- HUMG eOFICE;
- Luu: HCTH. YT o).

PGS.TS Tran Thanh Hai



BQ GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIETN,
TRUONG BAI HOC MO - BPIA CHAT Doc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: 457 /kH-MBC Hé N§i, ngay28thang ném 2018

KE HOACH PHONG DICH BENH SOT XUAT HUYET .

Kinh gui: Céc don vi trong Truong

Hién nay sbt xuét huyét da xuat hién trén dia ban Ha Noi. Dé han ché dich so:
xufit huyét bung phat, Nha truong trién khai ké hoach phong chéng dich bénh sdt xuél
huyét v6i cac noi dung sau:

I. Muc tiéu
1. Néng cao nhén thirc cua cdn bd va sinh vién vé c4c bién phdp phong chdng dich bénh
sOt xudt huyét.

2. K1em soat, phat hién, xu ly kip thor gop phén giam thiéu lay lan tdi da khi c6 dich
bénh sbt xudt huyét, han ché thap nhit hau qué do dich bénh géy ra.

I1. Ban chi dao Cong tac y té Trwong Pai hoc M6 - Pia chit

- Ban chi dao Cong tac y té Truong Dai hoc M6 - Dia chit thanh lap theo Quyét dinh s6
1655/QD-MDC ngay 07/9/2016 gém 07 thanh vién va dai dién |anh dao céc khoa.

- Ban chi dao Céng tic y té fruong Dai hoc M6 - Dia chét c¢6 ké hoach gidm sét, kiém
tra va dé ra cdc bién phép phong chéng dich bénh trong Trudng.

- Don vi thudng truc: Phong Y té, Dién thoai: 02438388019.
II1. Nhin biét v& béuh st xuit huyét
1. Nguyén nhén cita bénh, cich lay truyén

S6t xuét huyét Dengue [a mdt bénh truyén nhiém cép tinh do virut Dengue géy
nén, bénh lay theo dudng mau, tfﬁng gian truyén bénh 1& mudi Aedes aegypti va A.
acbopictus thudng duoc goi 1a mudi van, Mudi vin c¢6 mau den, trén than va chén cé
nhimng dém-tring. Mudi thuong ddu & quén 4o, chin, man trong nha. Mudi vin hoat
dong hut méau vao ban ngay, cao nhét 1a vao sang sém va chiéu tdi. Vong doi clia mudi
van trai qua 4 giai doan: Tring - bo gy - ling quing - mudi trudng thanh.
2. Biéu hién ctia bénh

Bénh c6 biéu hién lam sang chu yeu & s6t cap didn va xudt huyét véi nhiéu dang
“khéc; nhung thé nang c6-sée do giam khéi lwong mau Iuu hanh:

- Sét cao dot ngot, kéo dai tir 2-7 ngay, mét moi. dau dau. dau nhire cac Khop;
- C6 ban do, xuét huyét da, chdy mau cam, nén ra mau, di ngoai phan den...
3. Bién chirng

Bién chitng chinh do ting tinh thiim thanh mach va roi loan dong mdu



- Xuat huyet pht tang nang, ¢ giai doan mudn do ddng mdu rai rac noi mach
- Hon mé va hoi chung nédo cap phu ndo nang.

Bién chirng khdc ot

—- Tim: Tran dich mang ngoai tim, suy mach vanh roi-loan-dan truyén,-phu né khe tim,

xudt huyét co tim.
- Phéi: Tran dich mang phm phu pho1 cép.

- Than: Suy théan cép.

- Tran dich mang bung, tran dlCh mang tinh hoan phu thiéu dudng, xay tha1 dé non &
phu nir ¢o thai. - . : ‘

IV. Bién phép phong bénh sot xut huyét

1. Loai trwe, han ché mudi
- Dung thudc xit muoi, nhang di€t mudi, vot mudi bang dién..

- Thoa kem chéng mubi d6t, mac quén 4o dai tay dbi Vm tre em, ngl man ké& ca ban

ngay..
- Séap xep quén 4o, db vét trong nha gon gang, ngan nap.
- Don dep v€ sinh xung quanh nha ¢, phong & sach sé.

2. Loai trir 6 bo gdy bdng cich phd hily hodc lom bé nhitng 6 nwdc tw nhién hay
nhdn tao trong va xung quanh noi ¢ :

- Thuong xuyén co, suc rira lu, khap, chum vai, phi... n , dung ban cha cha sat dé loai bo
trimg mudi bam vao thanh dung cu. P4y nép khéng: cho mudi vao dé trung

- Dbi vi nhitng dung cu chira nude 16n khong thé xuc ria hoac d4y nép dugc ta c6 thé
tha ca diét lang quang, bo gdy.
- Dbi véi cac dung cu khac: Bat ké chan chan, lo hoa chéu cly canh... thay nudc hang
ngay, cho muoi &n hodc dau lin vao bat ké chén chan, co rua thanh cua vét dung dé loai

bo tring.
- Thu don réc (chai, lo, bat, lu vo v& hop nhua, l6p xe héng, vo géo dua...).

- Lép cac héc cdy bang xi mang, cat, stra chita cdc méng nudc bi hong, khoi thong cdng

ranh bj tic nghén.
3. Khi cdn bg, sinh vién co diu hiéu nghz noa sot xudt huyér: Dén ngay cosoy té gén

nhét dé duoc tu van va diéu trj kip thoi, khong tw y diéu tri.

V. Nhiém vu cu thé ciia cac don vi trong cong tac phong chdng dich bénh sbt xuit
huyét

1. Phong Y té
- Theo dai. giam séat dién bién va cac nguy co cua bénh sot xuat huyét;
- Téang cuong cac bién phap giam sat. phong chong dich bénh sot xult huyét;

- Phdi hop vol Trung tm Y té _quén Bac Tur Liém, Tram Y té phuodng Dic Thang va

: Trung tam Y té du phong Ha Noi trién khai cong tac phong chéng dich st xudt huyét;

- Co ké hoach kiém tra, bién phap phong dich kip thdi; K€ hoach phun héa chét diét
mubi khuén vién Truong;

- Chuén bj day du co s& thude phong dich, héa chdt (Cloramin B), khiu trang y té va
dung dich sat khuén theo quy dinh.



2. Phong Quén tri - Thiét bi ‘
- Tdng cudng kiém tra cong tac vé sinh mdi truomg. vé sinh phong hoc va giam sat viéc
thuc hién hop déng clia cac cong ty vé sinh hop dong v&i Nha truong;:

- Ting cudng kiém tra cong tac v€ sinh moi truong khu vurce cap nudc, cong tac khir khuan
hang ngay tram bom nuéc, bé chira nudc, ngudn nudce sinh hoat trong Trudng. '

3. Phong Cong tac Chinh tri - Truyén théng

Tuyén truyen gido duc cho sinh vién hiéu biét vé bénh sét xuat huyét va céc bién phap
phong bénh do Bo Y té khuyén cao.

4. Trung tAim H6 trg Sinh vién
- Tang cuong kiém tra c6ng tac vé sinh mdi truomg, vé sinh phong & ky tic x4;

- Tuyén truyen cho sinh vién trong ky tic x4 céc bién phap phong chdng sbt xuét huyet
nhidm han che su lay truyén cta bénh bang cach diét mudi truyén bénh va loai bd céc 6
chita ctia mudi, bo gy.

5. Poan Thanh nién Truwong

- Trién khai hoat ddng ctia Doi sinh vién xung kich di¢t bo gdy da thanh lap (bd xung.
thay thé danh sach sinh vién d4 ra truong): tong vé sinh khuoén vién Trudng vao cudi
tuéin. Lap s6 sach theo dai gidm s4t theo quy dinh.

- Phéi hop véi Trung tdm HO trg Sinh vién ting cudng cong téc kiém tra vé sinh moi
truong, vé sinh phong & ky tuc xa.

6. Cac don vi trong Truong

Trién khai ké hoach phong chéng dich sOt xuat huyet Thong bao den cén bd va sinh
V1en trong khoa thyc hién cac bién phap phong chéng dich sét xudt huyét. Thuc hién
tdng vé sinh vao chiu thr 6 hang tuln.

Cén b, sinh vién bi sbt xudt huyét da duogc chin do4n tai bénh vién thong bao cho
Phong Y t¢ Nha truémg hodc Tram Y t& noi cu tri, tam tri dé co bién phép xtr ly dich
st xudt huyét. e

Nha trudng dé nghi céc don vi trién khai va thuc hién/.

Noi nhin: - s KT. HIEU TRUGNG
- Nhu kinh giri; PHO HIEU TRUONG
- HT (dé blcao);

- Céc PHT (dé p/hop, chi dao);
HUMG eQOFICE;

- oz
- Luu: HCTH, YT, /W

==

GS.TS Tran Thanh Hai



BO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG DAl HQOC MO - DIA CHAT Doc lap - Tu do - Hanh phuc
So: 73 /KH-MPC Ha NGi, ngay 80 thang 01 ném 2018

KE HOACH
CONG TAC VE SINH TRUONG HOC NAM 2018 ((QU/-?fZDIc?/

Kinh gtri: Céc don vi trong Truong
Cian ctr Quyét dinh 17/2007/QD-BGDPT ngay 24/5/2007 ctia Bd GD & DT vé
viéc ban hanh Quy dinh vé t6 chic va hoat dong cta Tram Y (€ trong cac dai hoc. hoc

vién. truong dai hoc. cao dang va trung hoc chuyén nghiép;

Can cir Ké hoach sb 194/KH-UBND ngay 25/8/2017 ciia UBND thanh phd Ha
NoOi vé viéc trién khai cong tac Y té hoc dudng ndm hoc 2017-2018 trén dia ban thanh
phd Ha Noi:

Ban chi dao Cong tac y té Truong Pai hoc M6 - Dia chat ban hanh Ké hoach cong
tac v€ sinh truong hoc nam 2018 véi nhitng ndi dung chinh nhu sau:

I. MUC TIEU

1. vé cong tac v¢ sinh hoc dwong

- Clng cb, phat trién cong tac y té trrong hoc;

- Nang cao nhén thuc cho sinh vién vé cong tac phong chéng dich bénh, phong /<
chdng cac t¢ nan xa hoi. phong chéng tai nan. thuong tich; ‘

- Dam bao moi trudong an toan. thudn lgi cho sinh vién trong qua trinh hoc tap.

2. Vé cbng tac vé sinh mdi truong

bam bao v€ sinh phong hoc, phong ¢ va vé sinh mdi truong xanh - sach - dep.

3. Vé cong tac phong chong dich bénh

- Phat hién sém., diéu tri kip thoi va du phong cac bénh thudng gip cho sinh vién;

- Thyc hién viéc giam sét phét hién sém dich bénh trong trudng hoc dé xir ly kip
thoi. triét dé; |

- Pam bao cdng tac phong chéng dich, khong dé dich bénh xay ra trén dia ban
Truong. '

4. V& cong tac vé sinh an toan thue pham

- Pam bdo tét cong tac vé sinh an toan thuc pham;

- Béb an dat “Co so du diéu ki¢n v€ sinh an toan thuc phém":

- Kiém tra, gidm sét cong tac an toan vé sinh thuc pham. khong dé xay ra ngd doc
thuc pham trong bép an tap thé cla Truong.

II. KE HOACH, NHIEM VU CAC DON VI

1. Phong T6 chire - Can bd



- Cép b4o hd lao dong cho cac doi tuong, x€t tro cép ddc hai cho cac déi tuong;

- Trién khai bao hiém than thé cho can bo.

2. Phong Cong tac Chinh tri - Truyén théng, Phong Cong tac Sinh vién, Doan
thanh nién Trudng

- Tuyén truyén gido duc cho sinh vién phong chong cic & nan xa hoi. phong
chdng tai nan, thuong tich. phong chdng dich bénh dic biét 14 phong chdng dich bénh sot xuat
huyét, an udng vé sinh, phong chdng tac hai ciia thude 14;

- Tuyén truyén gido duc cho sinh vién Luét Bao hiém vy té.

3. Phong Quin tri - Thiét bj

- Cung cép nude sinh hoat trong Truong ddy du va dam bao chét lugng theo quy
dinh;

- Kiém tra vé sinh moi trudng, vé sinh phong hoc cla cac cong ty vé sinh hop
dong v6i Nha truong;

- Bam bao giang duong, phong hoc ¢6 du trang thiét bi hoc tap. giang day: du 4nh
sang, diéu kién vé tiéng on theo ding quy dinh;

- Bam bdo noi thu gom rac ding quy dinh (c6 thung dung rdc, nha chira rac ¢ mai
che);

- Tang cuong vé sinh moi trudong, v¢ sinh dinh ky khu vuc cap nudc; Dam bao
100% céc bé chira nude (ké ca cac bé chira nudce khu vé sinh) phai ¢6 nip ddy. Bé chira
nudc sinh hoat (dac biét bé nude tai Nha an) phai cé thém ludi chdn con trung.

- Phdi hop voi Phong Y té xir ly ngudn nudc bang CloraminB, kiém tra dinh ky
khu vuc cdp nudc khu A, 1ap sd theo ddi sir Iy CloraminB ngudn nuéc, sd theo doi thau -
bé chira nudc, ké hoach vé sinh khu vuc cip nuée hang nam.

4. Phong Bao vé

- T4 chure tp huén phong chéy. chita chdy, cac phuong an phong chéy, chita chdy
khu A, khu B:

- Tang cuong cong tdc an ninh, trat tu trong Truong, xdy dung ké hoach dam bdo
cong tac an ninh, trdt tu trong Truong dbi voi can bo. sinh vién.

5. Phong Y té
T6 chac thuc hién kham bénh, chita bénh theo Luat Khém bénh, chira bénh:

T6 chare thuc hién kham bénh. chita bénh BHY'I theo Luét Béao hiém y té;

Trang bi du trang thiét bi y té. thudc thiét yéu;

T6 chic kham stre khoé cho sinh vién vao Truong;

T6 chac kham stre khoé dinh ky cho cén bo;
- C6 ké hoach phong chéng dich dac biét 1a phong chéng dich bénh sot xudt huyét.
du tri thude hoa chat phong dich:

- Kiém tra dinh ky ngudn cap nudc vé cong tac v¢ sinh;



- Xét nghiém. xir Iy nguén nude dinh kv 01 nam 01lan:

- Giao ban, béo cdo va tap huan chuyén mon;

- Kiém tra dinh ky I)ép an viéc thuc hién Luat V¢ sinh an toan thuc phém.

- C6 ké hoach xur ly Kip thot khi c6 dich bénh trong Truong.

6. Trung tAm Ho trg: Sinh vién

- Tang cuong kiém tra cong tac v¢ sinh tai cac phong ¢ khu vuc ky tic x4 sinh vién:

- Phéi hop véi Phong Y t¢ kiém tra cac phong & v¢& cong tac v¢ sinh, cong tac thuc
hién cac bién phap phong dich sot xuat huyét.

7. Trung tam Théng tin - Thu vién

- Sap xép tai liéu, trang thiét bi. may moc dung quy dinh va dam bao an toan;

- Tang cuodng vé sinh phong doc. vé sinh khu vuc bao quan sach:

- Trang bi du phuong ti¢n phong chdy, chira chdy, phuong tién hit bui, bao hd lao
dong.

8. Cac Khoa c6 phong thi nghiém, xwéng thuc hanh va Trung tim phan tich,
Thi nghiém Céng nghé cao

- Sap xép trang thiét bi, méy méc, dung cu, hoa chat...dtng quy dinh va dam bao
an toan. lo hoa chét phai ¢ nhan méc theo quy dinh;

- Tang cuong vé sinh phong thi nghiém. xudng thuc hanh:

- Trang bi du phuong tién phong chay chira chay, phuong tién béo ho lao dong.

9. Nha in

- Thuc hién theo dung [Luét V¢ sinh an toan thuc phém;

- Nhén vién Nha dn phéi kham strc khoe, xét nghiém phan va tap hudn kién thire
VSATTP theo quy dinh; '

- Nha &n phai dam bao “Co s di diéu kién vé sinh an toan thuc phém”.

Nha trudng dé nghi cdc don vi nghiém tic trién khai thuc hién./,

Noi nhin: A j4f KT. HIEU TRUONG 57

- Hiéu truéng (dé bao céo); PHO HIEU TRUONG
- Nhu kinh gui (dé thuc hién): -

- HUMG eOFICE;

- Luu: HCTH. YT 0.

PGS.TS Tran Thanh Hai



BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIETNAM

TRUONG BAI HQC MO - DIA CHAT Doc lap - Ty do - Hanh phuc
S6: 497 /KH-MDC Ha N¢i, ngdyﬁthdngﬁndm 2018

KE HOACH PHONG DICH BENH SOT XUAT HUYET

Kinh gui: Céc don vi trong Truong

Hién nay sbt xuét huyét da xuat hién trén dia ban Ha Noi. Dé han ché dich sot
xudt huyét bung phat, Nha truong trién khai ké hoach phong chdng dich bénh sbt xuét
huyét voi cac ndi dung sau:

I. Muc tiéu

1. Nang cao nhén thirc ctia cdn b va sinh vién vé cac bién phap phong chéng dich bénh
sOt xudt huyét.

2. Klem soat, phat hign, xu ly kip thdi gbp phan giam thiéu lay lan t6i da khi c6 dich
bénh sbt xudt huyét, han ché thip nhit hau qua do dich bénh géy ra.

II. Ban chi dao Cong tacy té Truwomg Pai hoc M6 - Dia chit

- Ban chi dao Cong tacy té Truong Dai hoc M5 - Dia chét thanh 1ap theo Quyét dinh 50
1655/QD-MDC ngay 07/9/2016 gdbm 07 thanh vién va dai dién lanh dao cac khoa.

_ Ban chi dao Cong tac y té Truong Dai hoc M¢ - DPia chét c6 ké hoach gidm sét, kiém
tra va d& ra c4c bién phéap phong chéng dich bénh trong Truong.

- Pon vi thuong truc: Phong Y t€, Pién thoai: 02438388019.
IIL. Nhén biét vé bénh sét xuit huyét
1. Nguyén nhén ciia bénh, cach lay truyén

Sét xuét huyét Dengue 1a mot bénh truyén nhiém cap tinh do virut Dengue gay
nén, bénh lay theo dudng mau, trung gian truyén bénh 1a mudi Aedes aegypti va A.
acbopictus thuong dugc goi 1a mudi van. Mudi vin c6 mau den, trén than va chan c6
nhiing d6m tring. Mudi thuong déu & quan 4o, chan, man trong nha. Mudi van hoat
dong hut mau vao ban ngay, cao nhat la vao sang som va chiéu toi. Vong doi cua mudi
van trai qua 4 giai doan: Tring - bo gdy - lang quang - mudi truéng thanh.
2. Biéu hi¢n clia bénh

Bénh c6 biéu hién lam sang chu yeu 14 sét cap dién va xuét huyét voi nhiéu dang
khéc, nhung thé ning c6 soc do giam khéi lvgng mau luu hanh:
- S6t cao dot ngdt, kéo dai tir 2-7 ngay, mét moi. dau dau. dau nhurc cac khop:
- C6 ban d6, xuét huyét da, chdy mau cam, non ra mau, di ngoai phén den...
3. Bién chirng

Bién chirng chinh do ting tinh tham thanh mach va roi logn déong madu



- Xuat huyét pht tang néng, ¢ giai doan mudn do déng méau rai rac ndi mach;
- Hon mé va hoi chung nédo céap, phu ndo nang.

Bién chirng khac

goow A

- Tim: Tran dich mang ngoai tim, suy mach vanh rdi loan dan truyen phtl né khe tim,
xuét huyét co tim.

- Phéi: Tran dich mang phoi, ph phdi cép.
- Thén: Suy thén cép.

- Tran dich mang bung, tran dich mang tinh hoan, phu thiéu dudng, xdy thai dé non &
phu nir ¢o thai.

IV. Bién phap phong bénh st xuét huyét

1. Loai tru’, han che mudi

- Dung thudc xit mudi, nhang diét mu01 vot mudi bang dién..

- Thoa kem chbng mudi dét, mac quan 40 dai tay dbi véi tre em, ngl man ké c4 ban
ngay..

- Sap xép quén 4o, dd vat trong nha gon gang, ngan nap.

- Don dep vé sinh xung quanh nha &, phong & sach s€.

2. Logi triv  bo gdy bang cdch phd hiy hodc logi bé nhitng 6 nwéc tw nhién hay
nhin tao trong va xung quanh noi &

- Thuong xuyén co, suc rira lu, khap, chum vai, phi... , dung ban cha cha sat @& loai bo
trirng mudi bam vao thanh dung cu. Day nap khong cho muoi vao de trung.

- D6i véi nhitng dung cu chira nudce 1on khong thé xtic rira hodc day nap duoc ta co thé
tha ca diét lang quang, bo gdy.

- Déi véi cac dung cu khac: Bat ké chan chan, lo hoa, chéu cdy canh... thay nudc hang
ngay, cho mudi an hoac d4u lin vao bat ké chén chan, co rira thanh ctia vét dung d loai
bo triung.

- Thu don rac (chai, lo, bat , lu v&, v hdp nhya, 16p xe hdng, vo gdo dura...).

- Lép cac héc cdy bang xi ming, cét, stra chita cdc méang nudce bi hong, khoi thong cong
ranh bi tic nghén.

3. Khi cdn b, sinh vién co diu hiéu nghi ngo sot xudt huyét: Bén ngay co so'y té gin
nhét dé duogc tu vin va diéu tri kip thoi, khong tw y diéu tri.

V. Nhiém vu cu thé ciia cac don vi trong cong tac phong chéng dich bénh sbt xuat
huyét

1. Phong Y té

- Theo doi. giam sat dién bién va cac nguy co ctia bénh s6t xudt huyét;

SD(

ng cudng cac bién phdp gidm sat, phong chéng dich bénh sbt xuat huyét;

- Phéi hop voi Trung tdm Y té quén Bic Tu Liém, Tram Y té phuong Dirc Thang va
Trung tdm Y té du phong Ha Noi trién khai cong tac phong chéng dich sbt xuat huyét;

- G ké hoach kiém tra, bién phép phong dich kip thoi; Ké hoach phun héa chét diét
muoi khudn vién Truong;:

- Chuan bj day du co s6 thude phong dich, héa chat (Cloramin B), khiu trang y té va
dung dich sat khuan theo quy dinh.



2. Phong Quan tri - Thiét bi

- Tang cudng kiém tra cong tac vé sinh méi truong. vé sinh phong hoc va giam sat vigc
thue hién hop dong cia cac cong ty vé sinh hop dong voi Nha truong:

- Tang cuong kiém tra cong tac vé sinh moi truong khu vue cap nudc, cong tac khir khudn
hang ngay tram bom nudac, bé chira nude, nguon nudc sinh hoat trong Truong.

3. Phong Cong tac Chinh tri - Truyen thong

Tuyén truyén gido duc cho sinh vién hiéu biét vé bénh sét xuat huyét va cac bién phap
phong bénh do B Y té khuyén céo.

4. Trung tim H$ trg¢ Sinh vién
- Tang cudng kiém tra cong tac vé sinh mdi trudong, vé sinh phong ¢ ky tuc xa;

- Tuyén truyen cho sinh vién trong ky tuc x4 céc bién phap phong chéng sot XUt huyet
nham han che su lay truyén cta bénh bang cach diét mudi truyén bénh va loai bd cac 0
chira ctia mudi, bo giy.

5. Poan Thanh nién Truong

- Trién khai hoat dong ctia D6i sinh vién xung kich di€t bo gdy da thanh lép (bo xung,
thay thé danh sach sinh vién di ra trudong): tong vé sinh khudn vién Truong vao cudi
tudn. Lap sb sach theo d&i giam séat theo quy dinh.

- Phéi hop véi Trung tdm Hb tro Sinh vién tdng cudng cong tac kiém tra vé sinh moi
truomg, v€ sinh phong & ky tuc xa.

6. Cac don vi trong Truwong

Trién khai ké hoach phong chéng dich sdt xuat huyet Thong bao den can b va sinh
Vlen trong khoa thyc hién cic bién phap phong chéng dich sot xuét huyét. Thuc hién
tdng vé sinh vao chiéu thtr 6 hang tuan.

Cén b9, sinh vién bi sbt xuit huyét dé duoc chdn doan tai bénh vién thong bao cho
Phong Y t& Nha truong hodc Tram Y té noi cu tru, tam tru dé co bién phap xu ly dich
sdt xudt huyét.

Nha trudong dé nghi cac don vi trién khai va thuc hién./.

Noi nhgn: - 4 KT. HIEU TRUONG
- Nhu kinh gui; PHO HIEU TRUONG
- HT (dé b/cao);

- Céc PHT (dé p/hop, chi dao);

- HUMG eOFICE;

A~ ~
- Luu: HCTH, YTo, /W\/%/

GS.TS Tran Thanh Hai



BO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIETNAM

TRUONG DAI HOC MO - BIA CHAT Dée lap - Tw do - Hanh phiic

Sé6: 457 /KH-MBC Ha Noi, ngayl8thang nam 2018
KE HOACH PHONG DICH BENH SOT XUAT HUYET

Kinh gui: Céc don vi trong Truong

Hién nay sbt xudt huyét da xuat hién trén dia ban Ha Noi. Dé han ché dich sot
xuét huyet bung phat, Nha truong trién khai ké hoach phong chéng dich bénh sdt xudt
huyét v6i cdc ndi dung sau:

I. Muc tiéu

1. Nang cao nhén thtc clia can bd va sinh vién vé cac bién phap phong chéng dich bénh
sOt xuat huyét.

2. Klem soat, phat hién, xt ly kip thoi gop phan giam thiéu lay lan t6i da khi c6 dich
bénh sbt xudt huyét, han ché thap nhét hau qua do dich bénh géy ra.

II. Ban chi dao Cong tacy té Truwong Dai hoc Mo - Dia chit

- Ban chi dao Cong tac y té Trudng Dai hoc Mo - Pia chat thanh 1ap theo Quyét dinh 56
1655/QD-MDC ngay 07/9/2016 gdbm 07 thanh vién va dai dién lanh dao cac khoa.

- Ban chi dao Cong tac y té Trudng Pai hoc Mb - Dia chét c6 ké hoach gidm sat, kiém
tra va d8 ra cac bién phap phong chéng dich bénh trong Truong.

- Don vi thuong truc: Phong Y té, Pién thoal. 02438388019.
L. Nhan biét vé bénh sot xuét huyét
1. Nguyén nhin cia bénh, cach lay truyén

Sét xuét huyét Dengue 1a mot bénh truyén nhiém cip tinh do virut Dengue gdy
nén, bénh lay theo dudong mau, trung gian truyén bénh 13 mudi Aedes aegypti va A.
acbopictus thuong duogc goi 1a mudi van. Mudi vin c6 mau den, trén than va chén cé
nhiing dém trang. Mudi thuong dau o quén 4o, chian, man trong nha. Mudi van hoat
dong hut mau vao ban ngay, cao nhat la vao sang som va chiéu tdi. Vong doi ctia mudi
van trai qua 4 giai doan: Trung - bo gdy - lang quang - mudi trudng thanh.
2. Biéu hién ciia bénh

Bénh c6 biéu hién lam sang chu yeu la sét cap dién va xuét huyét véi nhiéu dang
khéc, nhung thé ning c6 s6c do giam khdi lugng mau luu hanh:
- Sbt cao ddt ngdt, kéo dai tir 2-7 ngay. mét moi. dau dau. dau nhirc cac khop:
- C6 ban do, xuét huyét da, chay mau cam, non ra mau, di ngoai phan den...
3. Bién chirng

Bién chirng chinh do tdng tinh tham thanh mach va roi logn dong mdu



- Xuat huyét phu tang ndng, ¢ giai doan mudn do dong mau rai rac ndi mach;
- Hon mé va hoi ching ndo cap, phu ndo nang.

Bién chirng khac R

- Tim: Tran dich mang ngoai tim, suy mach vanh roi loan dan tluyen phil né khe tim,
xudt huyét co tim.

- Phdi: Tran dich mang phoi, phu phéi cép.
- Thén: Suy than cép.

- Tran dich mang bung, tran dich mang tinh hoan, phu thiéu dudng, xay thai dé non &
phu ntr ¢6 thai.

IV. Bién phap phong bénh s6t xudt huyét

1. Logi trix, han che mudi

- Dung thudc xit mudi, nhang diét muo1 vot mudi bang dién..

- Thoa kem chbng mubi d6t, mac quan 4o dai tay d6i voi tre em, ngll man ké ca ban
ngay..

- Sap xép quan 4o, d6 vat trong nha gon gang, ngin nap.

- Don dep vé sinh xung quanh nha ¢, phong ¢ sach s€.

2. Logi triv 4 bo gdy bdng cdch phd hiy hodc logi bé nhitng 6 mwéc tw nhién hay
nhén tgo trong va xung quanh noi &

- Thuong xuyén co, suc rua lu, khap, chum vai, phi... , ding ban cha cha sat dé loai bo
trimg muoi bam vao thanh dung cu. Déy nap khong cho mudi vao d¢ trung.

- D6i voi nhitng dung cu chira nude 16n khong thé xuc rira hodc diy nip duoc ta co thé
tha ca diét lang quang, bo gdy.

- Péi véi cac dung cu khac: Bat ké chan chan, 1o hoa, chéu cdy canh... thay nuéc hang
ngay, cho muoi an hodc diu lin vao bat ké chan chan, co rira thanh ctia vt dung dé loai
bo tring.

- Thu don réc (chai, lg, bat , lu v&, v& hdp nhua, 16p xe hong, vd géo dura...).

- Lap cac héc cdy bang xi mang, cat, stra chita cAc méng nudc bi héng, khoi thong cong
rénh bi tic nghén.

3. Khi cdn b9, sinh vién co ddu hiéu nghi ngo sot xuit huyét: Bén ngay co sy té gén
nhit dé duoc tu vin va diéu tri kip thoi, khong tu y diéu tri.

V. Nhiém vu cu thé ciia cac don vi trong cdng tac phong chéng dich bénh sbt xuit
huvet

1. Phong Y té

- Theo ddi. giam sat dién bién va cac nguy co clia bénh sot xuat huyét;

D

ng cuong cac bién phap giam sat, phong chong dich bénh sot xuat huyét;

{00

- Phdi hop voi Trung tam Y té quan Béc Tir Liém, Tram Y té phuong Dirc Thang va
Trung tdm Y té du phong Ha Noi trién khai cong tac phong chéng dich sét xuit huyét;

- Cc~’> ké hoach kiém tra, bién phap phong dich kip thoi; K& hoach phun hoa chét diét
mudi khuén vién Truong:

- Chuan bj day du co s6 thube phong dich, hoa chit (Cloramin B), khiu trang y té va
dung dich sat khuan theo quy dinh.



2. Phong Quan tri - Thiét bi

- Tang cudng kiém tra cong tdc v¢ sinh moi truong. vé sinh phong hoc va giam sat viéc
thue hién hop dong cla cac cong ty vé sinh hop dong voi Nha truong;

- Tang cudng kiém tra cong tac v¢ sinh moi truong khu vuc cap nudc, cong tac khuir khuan
hang ngdy tram bom nudc, be chira nuoc, nguon nudce sinh hoat trong Truong.

3. Phong Cong tac Chinh tri - Truyén thong

Tuyén truyén gido duc cho sinh vién hiéu biét vé bénh sbt xuét huyét va cdc bién phap
phong bénh do B9 Y té khuyén cao.

4. Trung tim HO trg Sinh vién

- Tédng cuong kidm tra cong tac vé sinh mdi truong, vé sinh phong o ky tuc xa;

- Tuyén truyén cho sinh vién trong ky tuc xa cac bién phap phong chéng sét xudt huyét
nhim han ché sy lay truyén cia bénh bang cach diét mudi truyén bénh va loai bd cac 6
chira cia muoi, bo giy.

5. Poan Thanh nién Trwong

- Trién khai hoat déng cua Doi sinh vién xung kich diét bo gdy da thanh lap (bd xung.
thay thé danh sach sinh vién da ra truong): tong vé sinh khuodn vién Truong vao cudi
tudn. Lap s6 sach theo ddi giam sat theo quy dinh.

- Phéi hop v6i Trung tdm H3 trg Sinh vién ting cudng cong tac kiém tra vé sinh moi
trudng, vé sinh phong & ky tlc xa.

6. Cac don vi trong Truong

Trién khai ké hoach phong chéng dich sdt xuat huyét: Thong béo dén cén bo va sinh
vién trong khoa thyc hién cc bién phap phong chong dich sét xuit huyét. Thuc hién
tdng vé sinh vao chiéu thir 6 hang tuan.

Cén bo, sinh vién bi sbt xudt huyét da dugc chin doan tai bénh vién thong bdo cho
Phong Y té Nha truong hodc Tram Y t& noi cu tra, tam tri dé c6 bién phap xu ly dich
sdt xudt huyét.

Nha truong d& nghi cac don vi trién khai va thuc hién./.

Noi nhin: A _i# KT. HIEU TRUQNG
- Nhu kinh giri; PHO HIEU TRUONG
- HT (dé b/cao);

- Céc PHT (dé p/hop, chi dao);

- HUMG eOFICE;

- Luu: HCTH, YTu. — W’\v%/ -

GS.TS Tran Thanh Hai

~



BO GIAO DUC VA BAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIETNAN
TRUONG BAI HOC MO - BIA CHAT Doc ldp - Tw do - Hanh phice

Sé: 457 /IKH-MBC Ha Néi, rzgc‘zyﬁmdﬂg”f nam 2018

KE HOACH PHONG DICH BENH SOT XUAT HUYET

Kinh gui: Cac don vy trong Truong

Hién nay sot xudt hu vet da \uat hién trén dia ban Ha Noi, Dé han ché dich 55[
xuft huyét bung phat, Nha truong trién khai ké hoach phong chong dich bénh sét xuat
huyét voi cac ndi dung sau:

I. Muc tiéu

1. Nang cao nhén thuce cia can bd va sinh vién vé cac bién phéap phong chéng dich bénh
sOt xudt huvet

2. Kiém soat, phat hién, xu ly kip thoi gop phan giam thiéu lay lan t6i da khi ¢o dich
bénh sét xudt huyét, han ché thip nhét hau qua do dich bénh gay ra.

I1. Ban chi dao Cong tacy té Truong Pai hoc M6 - Dia chat

| - Ban chi dao Cong téc y t& Trudng Pai hoc M6 - Dia chit thanh lap theo Quyét dinh s6
1655/QD-MDC ngay 07/9/2016 gdbm 07 thanh vién va dai dién lanh dao céc khoa.

- Ban chi dao Cong tac y (é Tru@ng Pai hoc Mo - Pia chét co ké hoach gidm sat, kiém
tra va d€ ra cac bién phap phong chong dich b¢nh trong Truong.

- Pon vi thuong true: Phong Y té, Dién thoai: 02438388019.

1. Nhén biét vé bénh st xuit huyét

1. Nguyén nhin cda bénh, cach lay truyén

S6t xudt huyét Dengue la mot bénh truyén nhidm cdp tinh do virut Dengue géy
nén, bénh lay theo dudng mau, tfing gian truyén bénh 1a mudi Aedes aegypti va A.
acbopictus thuong duoc goi 1a mudi van, Mudi van ¢6 mau den, trén than va chan co
nhimg dém- tring. Mudi thuemg diu & quin o, chin, man trong nha. Mudi van hoat
dong hiit mau vao ban ngay, cao nhat la vao sing som va chiéu ti. Vong doi cia mudi

vén trai qua 4 giai doan: Trung - bo gly - lang quang - mudi trudng thanh.

2. Biéu hién ciia béah

Bénh ¢o6 biéu hién lam sang chu yéu la sot cap dien va xuat huyét v nhiéu dang
khac, nhung thé nang c¢d soc do giam khoi lugng méu Tuu hanh:

- SOt cao dot ngdt, kéo dai tur 2-7 ngay. mét moi. dau dau. dau nhire cac khop:
7 oV o f

- Co ban do, xuat huyét da, chdy mau cam, nén ra mau, di ngoai phan den...

3. Bién chung

Bién chirng chinh do ting tinh thim thanh mach va roi logn dong mdu
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- Xuat huyét phu tang ndng, & giai doan mudn do ddng mau rai rac ndi mach,
- Hon mé va hoi chirmg néo cédp, phu ndo nang.
Bién chirng khac -

- Tim: Tran dich mang ngoai tim, suy mach vanh roi loan dan truyén, phu né khe tim,
xuat huyét co tim.

- Phéi: Tran dich mang phoi, phu phoi cép.
- Than: Suy thén cap.

- Tran dich mang bung, tran dich mang tinh hoan, phu thiéu dudng, xay thai dé non ¢
phu nr ¢o thal.

IV. Bién phap phong bénh sot xuit huyét
1. Loai triv, han ché mudi
- Dung thude xit mudi, nhang diét mudi, vot mudi béng dién...
- Thoa kem chéng mudi dét, mac quan 4o dai tay dbi v&i tré em, nglh man ké ca ban
ngay..
Sap xép quan 40, do vat trong nha gon gang, ngin nap.
- Don dep vé€ sinh xung quanh nha ¢, phong ¢ sach sé.

2. Loai triw 0 bo gdy bang cdch phd hiy hodc loai b6 nhitng 6 nwéc tw nhién hay
nhdn tao trong va xung quanh noi ¢

- Thuong xuyén co, suc rua lu, khap, chum vai, phi..., dung ban cha cha sat dé loai bo
trimg mudi bam vao thanh dung cu. Day nip khong cho muoi vao de tring.
- B6i voi nhiing dung cu chira nude 1on khong thé xtic rira hodc ddy nap duoc ta co thé
tha ca diét lang quéng, bo gdy.
- Dbi voi cac dung cu khac: Bat ké chan chan, lo hoa, chdu cdy canh... thay nudc hang
ngay, cho mudi an hodc dau lin vao bat ké chan chan, co rira thanh cia vat dung dé loai
bo tring.
- Thu don rac (chai, lo, bat , lu v&, vo hop nhua, lop xe hdng, vo gao dua...).
- Lap céc héc cdy bang xi mang, cat, sira chita cac mang nude bi hong, khoi théng cong
ranh bi tic nghén. .
3. Khi cdn bd, sinh vién ¢ diu hidu Tighi ngo sét xudt huyér: Dén ngay co so y té gan
nhit dé duoc tu van va diéu tri kip thoi, khong tu y diéu tri.
V. Nhiém vu cu thé ciia cac don vi trong cdng tac phong chdng dich bénh sbt xuit
huyét
1. Phong Y té
- Theo ddi. giam sat dién bién va cac nguy co cua bénh sot xudt huyét;

T
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cudmg cac bién phap eidm sat. phong chong dich bénh st xudt huyét;

- Phéi hop vol Trung tam Y té quén Béac Tu Liém, Tram Y té phuong e Thang va
Trung tam Y té du phong Ha Noi trién khai cong tac phong chdng dich sOt xudt huyét;

- C6 ké hoach kiém tra, bién phap phong dich kip thot; Ké hoach phun hoa chét diét
muodi khudn vién Truong;

- Chuan bj day du co s thude phong dich, hoa chat (Cloramin B), khiu trang y t va
dung dich sat khuén theo quy dinh.



2. Phong Quén tri - Thiét bi
- Téng cuong kiém tra cong tac vé sinh mdi truong. vé sinh phong hoc va giam st vigc

thue hién hop dong cla cac cong ty vé sinh hop dong voi Nha truong;

- Tang cuong kiém tra cong tac vé sinh moi truong khu vuc cap nude, cong tic khir khuan
hang ngay tram bom nudc, bé chira nude, nguon nude sinh hoat trong Trudng.

3. Phong Cong tac Chinh tri - Truyén thong

Tuyén truyén gido duc cho sinh vién hiéu biét vé bénh sét xuat huyét va cac bién phap
phong bénh do BO Y té khuyén cdo.

4. Trung tim HO tro Sinh vién

- Tang cuong kiém tra cong tac vé sinh moi truong, vé sinh phong o ky tac xa;

- Tuyén truyen cho sinh vién trong ky tuc xa cac bi€n phap phong chbng sot xut huyet
nhdm han ohe su lay truyen cua bénh bang cach diét mudi truyén bénh va loai bo cac 0
chira ctia mudi, bo gay.

5. Poan Thanh nién Truwdng

- Trién khai hoat dong clia Doi sinh vién xung kich di¢t bo gay da thanh lap (bo xung.
thay thé danh sdch sinh vién da ra truong): tong vé sinh khudn vién Truong vao cudi
tudn. Lap sd sach theo doi gidm sat theo quy dinh.

- Phéi hop v6i Trung tAm H§ tro Sinh vién tdng cudng cong tac kiém tra vé sinh moi
truong, v€ sinh phong & ky tic xa.

6. Cic don vi trong Truong

Trién khai ké hoach phong chéng dich sOt xudt huyet Thong bao den can bo va sinh
vién trong khoa thyc hién cdc bign phap phong chéng dich sbt xudt huyét. Thuc hién
téng vé sinh vao chiéu thtr 6 hang tuan,
Cén b0, sinh vién bi sdt Xuét huvet dé duoc chdn doan tai bénh vién thong bao cho
Phong Y té Nha truong hodc Tram Y (& noi cu tru, tam tru dé co bién phap xu 1y dich
s&t xudt huyét, .

Nha truong dé nghi cac don vi trién khai va thuc hién./.

Noi nhin: - - KT. HIEU TRUONG

- Nhu kinh giri; PHO HIEU TRUONG

- HT (dé blcao);

-Cac P *I'I‘ (dé p/hO'p chi dao):
MG eOFICE

- Luu: HCTH, YT(O.). /Wé\/»%

/ ol

GS.TS Tran Thanh Hai
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BO GIAO DUC VA PAO TAO ‘ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC MO - PIA CHAT DPéc lap - Tw do - Hanh phiic
So: 79 /KH-MBC " Ha N6i, ngay 80 thdng 01 ném 2018

KEIIOACH

" CONG TAC VE SINH TRUONG HOC NAM 2018

Kinh gtri: Céc don vi trong Truong

Can ctr Quyét dinh 17/2007/QD-BGDDT ngay 24/5/2007 ciia B6 GD & DT vé
viéc ban hanh Quy dinh vé t6 chirc véa hoat dong cta Tram Y té trong cac dai hoc. hoc

vién. truong dai hoc, cao dang va trung hoc chuyén nghiép;

Céan cir Ké hoach s 194/KH-UBND ngay 25/8/2017 cia UBND thanh phé Ha
Noi vé viéc trién khai cong tac Y té hoc dudng nam hoc 2017-2018 trén dia ban thanh
phd Ha Noi;

Ban chi dao Cong tac y té Truong Dai hoc M6 - Dia chét ban hanh K& hoach cong
tac v€ sinh trudng hoc nadm 2018 véi nhitng ndi dung chinh nhu sau:

I. MUC TIEU

1. vé cong tac vé sinh hoc duwong

- Cling cb, phat trién cong tac'y té truomg hoc; p

- Néng cao nhe_‘m thire cho sinh vién vé cong tac phong chéng dich bénh, phong

. _ , , ] i 5'/
chdng cac t€ nan xa hoi. phong chong tai nan, thuong tich; ig.

- Dam bao mdi trudng an toan, thudn loi cho sinh vién trong qua trinh hoc tép. \.\‘,.“;\’

A A 2 o o 4 N

2. V& cong tac v¢ sinh mdi truomng N

Pam bao v€ sinh phong hoc, phong & va vé sinh mdi truong xanh - sach - dep.

3. V& cong tac phong chéng dich bénh

- Phat hién sém, diéu tri kip thoi va du phong céc bénh thuong gip cho sinh vién;

- Thyc hién viéc gidm sat phat hién som dich bénh trong trudong hoc dé xu ly kip
thoi, triét dé;

- Pam bao cong tic phong chdng dich, khong dé dich bénh xay ra trén dia ban
Trudng. | |

4. Vé cong tac vé sinh an toan thuc phé‘im

- Pam bao tét cong tac vé sinh an toan thuc pham;

- Bép an dat “Co s du diéu ki¢n vé sinh an toan thuc phdm’™:

- Kiém tra, gidm sat cong tac an toan vé sinh thuc pham, khong dé xay ra ngd doc
thuc pham trong bép an tap thé cua Truong.

I1. KE HOACH, NHIEM VU CAC PON VI

1. Phong T chirc - Can bd



- Cép bao ho lao dong cho cac dbi tugng, xét trg cép ddc hai cho céac déi tuong;
- Trin khai bao hiém than thé cho c4n bd.
2. Phong Cong tac Chinh tri - Truyén théng, Phong Cong tac Sinh vién, Doan

thanh nién Truwong

- Tuyén truycn gido duc cho sinh vién phong chone cac t€ nan x4 hoi, phono

chong tai nan, thuong tich, phone chéng dich bénh déc blLl la phong chong dich bénh sot xudt

huyét, an uéng vé sinh, phong chdng téc hai ciia thude 14;

- Tuyén truyén giao duc cho sinh vién Luét Béo hlem y te

3. Phong Quan tri - T'hiét bi

- Cung cép nudc sinh hoat trong lrucmg dav du va dam béo cht lugng theo quy
dinh;

- Kiém tra vé& sinh moi trudng, vé sinh phong hoc cua cac cong ty v€ sinh hogp
ddng véi Nha truong; - SR

- Pam béo giang duémg “phong hoc ¢6-di trangthlét bi hoc tap, giang day; du anh
sang, didu kién vé tiéng on theo diing quy dinh; -

- Dam bao noi thu gom rac dung quy dinh (co thunsz dung rac, nha chira rac c6 mai
che); ¥
- Tang cudng vé sinh mdi trudng, vé sinh idi‘hfh ;kj} khu vuc cap nuéc; Pam bao
100% céc bé chira nude (ké ca cac bé chira nude khu vé sinh) phai c6 nip day. BE chira
nuGe sinh hoat (dc biét bé nuéc tai Nha an)'phai ¢6 m’é‘:ﬁ' lu6i chin con tring.

- Phéi hop voi Phong Y té xir ly ngudn nudc bang ClorammB kiém tra dinh ky

khu vuc cip nudce khu A, lap s6 theo dai sir ly CloraminB nguon nuéc, sb theo ddi thau -

bé chira nudce, ké hoach vé sinh khu vuc cdp nuéce hang nam. e
4. Phong Béo vé : q,.
- T4 chire tap hudn phong chay, chita chéy, cac phuong an phong chay, chita chay™"%
khu A, khu B; AR =

- Tang cudng cong tac an ninh, trdt ty trong Iruong xdy dung ké hoach dam béo
cong tac an ninh, trit ty trong Truong dbi v6i can b. sinh vién.

5. Phong Y té T

- T4 chdrc thuc hién kham bénh, chita bénh theo LuétKhém bénh, chira bénh:

- T4 chirc thuc hién kham bénh, chita bénh BHY'T theo Ludt Bao hiém y té;

- Trang bi dii trang thiét biy té, thudc thiét yéu; |

- T6 chirc kham strc khoé cho sinh vién vao Truong;

- T& chirc kham strc khoé dinh ky cho cén b;

- C6 ké hoach phong chéng dich dac biét a phong chéng dich bénh st xudt huyét.
du tru thudc hoa chit phong dich;

- Kiém tra dinh ky ngudn cdp nuéc vé cong téc vé sinh;
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- Xét nghiém. xir ly ngudn nuée dinh ky 01 nam 01lan:

- Giao ban. bao céo va tip hudn chuyén mon;

- Kiém tra dinh ky bép an viéc thuc hién Luat V¢ sinh an toan thuc phém.

- C6 ké hoach xir Iy kip thoi khi ¢ dich bénh trong Trudng.

6. Trung tﬁm,Hf),tro' Sinh vién , o SR

- Tang cuong kiém tra cong tac vé sinh tai cac phong ¢ khu vyce ky ttc x4 sinh vién;

- Phéi hop voi Phong Y té kiém tra cac phong & vé cong tac vé sinh, cong tac thuc
hién cac bién phap phong dich sét xudt huyét.

7. Trung tim Thong tin - Thu vién

- $ap xép tai lidu, trang thiét bi, may moc ding quy dinh va dam bao an toan;

- Tang cuong vé€ sinh phong doc, vé sinh khu vyc bao quan sach:

- Trang bi du phuong tién phong chdy, chita chay, phuong tién hut bui, bao hd lao
dong.

8. Cac Khoa c6 phong thi nghiém, xwéng thwe hanh va Trung tdm phén tich,
Thi nghiém Cong nghé cao

- Sép xép trang thiét bi, may mac, dung cu, hoa chét...ding quy dinh va dam bao
an toan. lo hoa chét phai c6 nhan mac theo quy dinh;

- Tang cudng vé sinh phong thi nghiém, xudng thuc hanh;

- Trang bi du phuong tién phong chdy chita chdy, phuong tién bao ho lao dong.

9. Nha an

- Thuc hién theo ding LLuét V¢ sinh an toan thuc phém;

- Nhan vién Nha &n phai kham strc khoe, xét nghiém phan va tip huin kién thic
VSATTP theo quy dinh; '

- Nha &n phai ddm bao “Co sé du diéu kién vé sinh an toan thuc phdm”.

Nha truong dé nghi cac don vi nghiém tuc trién khai thuc hién./.

Noi nhin: A jgf KT. HIEU TRUONG
- Hiéu truéng (dé béo céo); PHO HIEU TRUONG

- Nhu kinh gtri (dé thuc hién):
- HUMG eOFICE;
- Luu: HCTH, YT on.

PGS.TS Trin Thanh Hai




- - Nang-cao:nhén thirc cho sinh vién vé cong tac phong chdng dich bénh, phong chéng

BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI-HQC MO - BJA CHAT DPoc 14p - Tw do - Hanh phiic

80: 325 /KH-MDC Ha Néi, ngay @9thdng 9ndm 2016

ot KE HOACH e . IR e
CONG TAC VE SINH TRUONG HOC NAM HOC 2016 - 2017

Kinh gtri: C4c don vi trong Trudng

Cin ¢ Quyét dinh 17/2007/QD-BGDDT ngay 24/5/2007 cta B¢ Gido duc - Dao
tao v& viéc Ban hanh Quy dinh vé tb chirc va hoat dong cia Tram Y té trong céc dai hoc,
hoc vién, trudng dai hoc, cao déng va trung hoc chuyén nghiép;

Cén cr Cong vén s& 1312/YTDP-SKMT&SKTH ngay 22/8/2016 ctia Trung tim
Y té du phong Ha Noi v& viéc giam sat cong tdc v¢ sinh truong hoc;

_ Ban chi dao Céng téc y té Trudng Pai hoc M6 - Dia chét @ ra Ké hoach cong tac
v€ sinh trudng hoc nam hoc 2016 - 2017 véi nhitng ndi dung chinh nhur sau:
L. MUC TIEU
1.Vé cdng tic vé sinh hoc dwong .

- Cling cb, phat trién cong téc y té truong hoc;

t€ nan x4 hoi, phong chdng tai nan, thuong tich;
- Dam bao moéi trudng an toan, thuén loi cho sinh vién trong qua trinh hoc tap.
2.Vé cong tac vé sinh méi trwdmg :
- Dam bio v& sinh phong hoc, _phong & va vé smh mdi trudng xanh - sach - dep;
- Dam béo cong tac phong chdng dich, khong ‘@€ dich bénh x4y ra trén dia ban Truong.
3. V& cong tic v€ sinh an toan thyec phim
- - Dam bao t6t cong tc vé sinh an toan thyc phim;
- Bép &n dat “Co s& du didu kién vé sinh an toan thuc pham

- -Khong dé xay rangd doc thuc pham trong bep an tap the cua Tmong

II. KE HOACH, NHIEM VU CAC DON VI

1. Phong T6 chirc - Can b

- Cap bao ho lao dong cho céc b1 trong, xét tro cip ddc hai cho céc dbi tuong;

- Trién khai bio hiém than thé cho can bo.

2. Phong Cong tac Chinh tri - Truyén théng

- Tuyén truyén gi4o duc cho sinh vién phong chéng cac te nan x& hoi, phonc chong tai
nan, thuong tich, phong chéng dich bénh; an udng v& sinh, phong chdng téc hai ctia thudc 14;

- Tuyén truyén gido duc cho sinh vién Luat bao hiém y té.

3. Phong Quén trij - Thiét bi

- Cung cap nudc sinh hoat trong Truong dAy ¢t va dam bao chit luong theo quy dinh;

- Kiém tra vé sinh mdi trudng, vé sinh phong hoc cia céc cong ty vé sinh hop ddng voi
Nha trudng

- Dam béo giang dudng, phong hoc c6 du trang thiét bi hoc tap, gidng day; du &nh sang,
diéu kién vé tiéng dn theo ding quy dinh;

- Bam béo noi thu gom rdc ding quy dinh (c6 thing dung rac, nha chra ric c6 méi che);

- Tang cudng vé sinh moi truong, vé sinh dinh ky khu vuc cap nudc;

- Pho1 hop véi Phong Y té xtr Iy ngudn nude ‘bang CloraminB, kiém tra dinh ky khu vuc
cip nuée Khu A.

4. Phong Bao vé



i o Trang bi du phuong tién phong chéy chita chdy, phuong tién bao ho lao ddng:-

~ =T chic tap hudn phong chéy, chita chay, cic phuong 4n phong chdy, chita chéy;
- Téng cudng cong tac an ninh, trét tu trong Truong.
5. Phong Y. 8
-TH chuc thuc hién BHYT theo Lu4t bao hiém y té;
- T6 chirc thye hién kham benh chita bénh theo Luét khadm bénh, chita bénh;
- Trang bi du trang thiét bi y té, thudc thiét yéu;
— =T chirc khém strc khoé cho sinh vién vao trudong;
- T4 chirc kham strc khoé dinh ky cho cén bd;
- C6 ké hoach phong chong dich, du tro thuc hoé chat phong dich;
- Kiém tra dinh ky ngudn cép nude vé& cong tac vé sinh;
- Xét nghi€m, xir Iy nguén nude dinh ky 01 ndm 01 lan
- Giao ban, bdo c4o va tap huén chuyén mén;
- Kiém tra dinh ky bép an viée thue hién Luat vE smh an’ toan thuc pham.
6. Trang tim H0 trg sinh vién
- Téng cudng kiém tra cOng tac vé sinh tai céc phong & khu vuce ky tlic x4 sinh vién;
- Bép an Khu B thyc hién theo dtng Ludt vé sinh an toan thue phim:
+ Nhan vién bép an phai kham ste khoe xet nghlem phén va tip huln kién thirc

VSATTP theo quy dinh; Bk
o + Bép an phai dat “Co s¢ du diéu klen vé smh an toan thuc pham

7. Trung tAm Thong tin - Thr vién :
- Sép xép tai liéu, trang thiét bi, may moc dung quy dmh va dam b&o an toan;
- - Tang cudng vé sinh phong doc, vé& sinh khu vic bao quan sach
- Trang bi d phwong tién phong chéy, chita chay, phuong tién hit bui, bao hd lao dong.
8. Trung tim phén tich, Thi nfrhxem Cong nghe cao, cdc phong thi nghiém; Xuwéng - \\
thye hanh cac khoa \\
- Sap xép trang thiét bi, may moc, dung cy, hoa chat dung quy dinh va ddm bao an toan
lo héa chit phai c6 nhiin méc theo quy dinh; -
- Téng cudng v€ sinh phong thi nghiém, xudng thue hanh

+:2Nha trirdong/dé nghi cic don vi nghiém tac trién kha1 thu'c hién./.

Noi nhﬁn:/\.ﬁ}}%

- Higu trudng (dé béo céo);

- Nhu kinh giri (¢é thue hlen)
- HUMG iOFICE;

- Luu: HCTH YT( Mai)-

TRUGNG BAN CHI DAO
PGS.TS Tran Xuin Truwong



BO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG DAI HQOC MO - BPIA CHAT | Poc l4p - Ty do - Hanh phuc
4 e
sé: 325 /kH-MpC Ha Noi, ngay 09 thdang 9 ndm 2016
KE HOACH

- CONG TAC VE SINH TRUONG HOC NAM HOC 2016 - 2017

Kinh guri: Cac don vi trong Trudng

Cin ctt Quyét dinh 17/2OQ7/QB-BGDBT ngay 24/5/2007 cua BC) Gido duc - Dao
tao v€ viéc Ban hanh Quy dinh”vé td chtrc va hoat dong ctia Tram Y té trong cac dai hoc,
hoc vién, truomg dai hoc, cao dang va trung hoc chuyén nghiép;

Cén ctt Cong vin sb 1312/YTDP-SKMT&SKTH ngay 22/8/2016 ctia Trung tAm
Y té dy phong Ha Noi vé viéc giam sat cong tac v€ sinh trudng hoc;
Ban chi dao Céng tac y té Truong Dai hoc M4 - Pia chét dé ra Ké hoach cong tac
v€ sinh trurong hoc ndm hoc 2016 - 2017 véi nhitng ndi dung chinh nhu sau:
L. MUC TIEU
1. V& cong tic vé sinh hoc dudng —
- Cing ¢, phat trién cong téc y té truong hoc; 2
- Néng cao nhan thtrc cho sinh vién vé cdng tac phong chdng dich bénh, phong chéng ca'/:{‘fj/ TR
t€ nan x& hoi, phong chéng tai nan, thuong tich; B
- Dam bdo mo6i truong an toan, thuén loi cho sinh vién trong qud trinh hoc tép.
2. Vé cOng tac vé sinh mdi truong -
- Bam bao vé sinh phong hoc, phong & va vé sinh moi trudng xanh - sach - dep;
- Dam bao cong tac phong chdng dich, khong @ dich bénh xay ra trén dia ban Truong.
3. Vé cong tic vé sinh an toan thue phim
- Pam bao tbt cOng tac vé sinh an toan thuc phém;
- Bép an dat “Co s dit didu kién vé sinh an toan thyuc phim™;
- Khong dé xay ra ngd doc thuc phim trong bép an tap thé cua Truong.
1. KE HOACH, NHIEM VU CAC PON VI
1. Phong T6 chirc - Can b
- Cép béo ho lao ddng cho cac ddi tuong, xét trg cép doc hai cho céc dbi tuong;
- Trién khai bao hiém than thé cho can bo.
2. Phong Céng tac Chinh tri - Truyén théng ,
- Tuyén truyén giéo duc cho sinh vién phong chéng céc té nan xa hoi, phong chéng tai
nan, thuong tich, phong chdng dich bénh; an udng vé sinh, phong chéng tac hai cia thude 14,
- Tuyén truyén gido duc cho sinh vién Lut bao hiém vy té.
3. Phong Quén tri - Thiét bi
- Cung cip nude sinh hoat trong Trudng day du va dam bao chét luong theo quy dinh;
- Kiém tra v€ sinh mbi trudng, vé sinh phong hoc ciia cic cong ty vé sinh hop déng voi
Nha truong
- Dam bao gidng duong, phong hoc ¢6 di trang thiét bi hoc tép, giang day; du 4nh sang,
diéu kién vé tiéng dn theo ding quy dinh;
- Bam bdo noi thu gom rac ding quy dinh (c6 thing dung rdc, nha chira ric c6 méi che);
- Tang cudng vé sinh moi trudng, vé sinh dinh ky khu vuce chp nuégce:
- Phéi hop véi Phong Y té xur Iy ngudn nude ban g CloraminB, kiém tra dinh ky khu vuce
cip nue Khu A.
4. Phong Bao vé




- Tb chiic tap hudn phong chdy, chita chdy, cac phuong an phong chay, chita chay;
- Tang cudng cong tac an ninh, trat tu trong Truong.
5. Phong Y té
- T chirc thie hién BHYT theo Luét bao hidm v té;
- T6 chtre thuc hign khéam bénh, chita bénh theo Luét kham bénh, chita bénh;
- Trang bi du trang thiét b y t&, thudc thiét yéu;
- T6 chirc kham strc kho€ cho sinh vién vao truong;
- T4 chirc khém strc khoé dinh ky cho cén bo;
- C6 ké hoach phong chono dich, dy tru thudc hoa chét phong dich;
- Kiém tra dinh ky nouon cdp nude vé cong tac vé sinh;
- Xét nghiém, xi ly ngudn nude dinh ky 01 ndm 01 lan;
- Giao ban, bao cdo va tip hudn chuyén mén;
- Kiém tra dinh ky bép an viéc thuc hién Luét vé sinh an toan thuc phém.
6. Trung tim Hb tro sinh vién
- Tang cudng kiém tra cong tac vé sinh tai céc phong & khu vuce ky tic x4 sinh vién;
- Bép an Khu B thuc hién theo ding Luét v€ sinh an toan thuc phém:
+ Nhén vién bép an phai kham strc khoe, xét nghiém phan va tap hudn kién thirc
VSATTP theo quy dinh;
+ Bép an phai dat “Co s& di didu kién vé sinh an toan thuc pham”.
7. Trung tam Thoéng tin - Thwr vién
- Sép xép tai lidu, trang thiét bi, mdy moc ding quy dinh va ddm bao an toan;
- Tang cudng vé sinh phong doc, vé€ sinh khu vue bao quan sach;
- Trang bi du phuong tién phong chdy, chita chay, phuong tién hit bui, bao ho lao dong.
8. Trung tim phén tich, Thi nghiém Cong nghé cao; cac phong thi nghiém; Xwong W“}}«,

thue hanh cic khoa NN
- Sap xep trang thiét bi, may moc, dung cu, hoa chét...ding g quy dinh va dam bao an toan Ol 'G \e
lo hoéa chét phai ¢6 nhin méc theo quy dinh; "OC /:
- Tédng cuong vé sinh phong thi nghiém, xudng thuc hanh; 1 Chig Y 4
- Trang bi di phuong tién phong chéy chita chdy, phuong tién bao ho lao dong. 4
Nha trudmg dé nghi cic don vi nghiém tdc trién khai thuc hién./. e
po

Noi nhin: /LW f"f‘j‘:« <

- Hiéu trudng (4 béo cdo); [~/ -

- Nhu kinh gtri (d8 thuc hién); 'ef ML

- HUMG iOFICE; £~5< Al HOC jo

- Luu: HCTH, YT e, M{)Bm CHATZL,

.

TRUONG BAN CHI PAO
PGS. TS Tran Xuin Truwong
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BO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HHOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG DAI H(}( MO - DIA CHAT Do !{'i} ﬁn d() - Hdnh phuc
$0: 03 /KH - MDC FHa Noi, ngay 0 thang 01 nam 2016

KI“ HOACH HOAT PONG - KIEM TRA
CONG TAC VESINH T RUONG HOC N, AM 2015 - 2016

K inh gui: Cac don vi rong toan raong.

Can cir Thong twr lién tich s& 032000/ 1T T-BYT-BGDDT  ngay
01/3/2000 cta BO'Y t& va B Gigo duc va Pao tao huong dan thuc hién cong
tacy (& trong hoc duong.

Can ¢t cong van $6 173/YTDP - VSTH cva Trung tdm Y (& du phong Ha
NOi vé K& hoach hoat dong v sinh (¢ trudmg hoc Lhoi truomg hoc vién | dal
hoc. cao Chrw trung hoc chuyen nghiep

I'ruong Bai hoe Mo - bia chit dé ra IK& hoach hoat dong, kiém tra cong
tac vé sinh y té truong hoc nam hoc 2015~ 2016 nham dam bdo moi trudng an
toan, thuén loi cho sinh vién hoc tp v&i nhimg no1 dung chinh nhu sau:
I MUC TIEU
1. V¢ sinh hoc duwong:
- Thuc hién ddy du theo QD 1220, QD-BY Iy ¢ danh muc trang thiét bi. thudc
thiét yéu dung trong Tram y té cua cac truong Dai hoc , hoc vign, cao ding.
- Cung cd, phat trién cong ac y (& wruong, hoe khiam sic khoé cho sinh vién nhdp
trrong.tuyen truyén giao duc stce khoe cho sinh vien nhone bénh. phong chong
cac 1€ nan x& hoi, phong, chong tai nan. thuong tich troag qua trinh hoo @p.
2. Vé sinh moi traong: -
_ Dam bao vé sinh phong hoc, phong o va ve sinh moi truong xanh - sach - dep.

- Thue hién cong tac phong chong dich. khong dé dich benh xay ra trén dia ban

truong.
3. Vé sinh an toan thye phim:
Thuc hién Luat an toan thye pham so 5o/2U 10 GHE? ngay 17706/ 20101 bep

sn duoc cp gidy ching nhan =~ Co S0 du dicu kicn v sihan wan thye pham™

theo Quyét dinh 11/ 2006/QD- BY'I ngay 09/372006 cua BO'Y (&,
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- luven uyén gido duc cho sinh vién phong bénh,

e ) e
_ GHI CHU
STT | DBONVL | S NOPDUNG THUC HITEN
1 | Tram - Xét nghiém. su 1y nguon nuoc dinh by |
Y té '~ Kiém tra nha an vé an toan thue pham ; |
| |
CA A |
- Trang bi du trang thiét bi. thudc thict yeu; |
| |
- T6 chae kham ste khoe cho sinh vicn vao truongy |
- 16 chue thue hién Luat BHY T ua Kham bénh
chita bénh; Ludt V¢ sinh an wan tige pham ‘
| { - K& hoach phong chong dich. du tri thudc hod chat |
L . |
! phong dich; ;
1 - Giao ban . bao cao va tdp huan chuven mon. |
| !l . !
‘},ﬁ__*_, ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ——— i - = i e R 4 . '
| 2 Ban phuc lhu'c hién Ludt Vé sinh an toan thye pham. '
| ! ~ “n = " x . i
i LV dao | - Nhan vién nha an duge Kham v khoe va xet
; tao nghiém phan va tép hudn Kicn thie VSAT P |
1 - Thyc hién = Co so du dicu kKign ve sinh an toan thuc |
! , , 1
l phiam” theo Quyct dinh 11/ 2006/Q1- BY I | '
.L’w 1 o T ": T B . - . S ’* T
'1 1 Cap bdo ho lao dong cho cac dot twong. Xet rg cap ‘
3 Phong L 4
| | doc hat: |
| T CCB T A Lt A A tha e R | |
1 | [ricn khai bao iém than the cho can bo ; !
I I [ , S ‘
| ! Tuyén truyeén gido duc cho smbovien phong bénh, |
| 4 | Phong phong chong cac & nan xi hoiphony chong tar nan.
}. Cr‘lﬂ(\vr LhUUH‘,) l“\:h ])"li"llirf,{u ’..Ii\’{\l'.' ‘U* Ix’ ‘.l‘ Honyg voe i
| 2 - o - L "
! ' sinh...; i
i Q)V ! ’ 1
1 1 < Phét hop Tram Y (¢ thue hién Ludt BEHYT ‘
: | . : : |
v[..,,___,A..L.._M - e e : R [ ,_._._{
| 1 - CO ndi quy Ky e xa i
L | ,‘ | |
L ¢ - Tang cuong cong tae kil o e fuen ve sinh (a
5 \ Ky the xa | ' e - B
| . - [ g . . 3
‘ 1 Fkhiu vae Ky tuc xads cae phioti o wli S VICTHE HlLl’L‘
1 ; ’
| | - i i B " i
; 1 hi¢n n ') sunw var mindy, fanh manlh
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k. 1 S S IRER ‘ - o /( - - . - L P 4'”-1
; f/ phong chong cac g nan xa hoi, phong dan tai nan, | |
’ . 4 - : !
E ‘ ‘ thuong tich; phong chdng dich bénh: an udng hop ve | ‘;
: \ N ' | |
: \ P ! !
: ‘ L sinh...
: | |
1 | !
| \
1 ,
B I B I I
- Kiém tra v¢é sinh mol u*u’mw, vé sinh phong hoc v ‘ l
| viée thue hién hop dong cua cac cong by v¢ sinh hop | \l
l | N . | |
| . | déng vai Nha truong: | 1
| 0 | Phong | fig Ve : : |
! ' QTTB ‘\ - Dam bao giang dudng. phong hoce co du trang thiét
| |y N 55 ; .
5 | bi hoc tap, giang day theo dung ¢u dinh |
| | ) ) ) ) ) . ) . i i
‘ 1 - Not thu gom rac dam bao dung gquy dinh( ¢o thung | f
| | S ‘ 1
! T I | |
h : dung rac; nha chira rac o miat che ). f
! 1 | Thanh ]ap o phong chay chur chiy theo quy dinh
| | Phong | ,
1 P lap hudn phong chay chua chay: cac phuong an
7 IBaove | N i
‘ | lphong chay chira chay . |
‘ I ;
1 | T Aaa—
{ L CO nol qu\ VSATTLD, \ap \cp tai LiCu. Udllé thiét bi. | !
\ TT thOong / _ ) ‘ ’ 1
e tin thu mdy moc, dung cy. hoa chat.. dung quy dinh va dam | i
L vien, yio an loan: ¢o du phuong (ién phong chay. bao ho lao

i \ phong thi

l ll{,hl@m dong Ve sinh sach s¢. ;

Nha truong dé nghi cac don vitric khai va thue hicn.,
Noi nhén: FRUGNG TRAM Y TE
- Nhu wéin; PH’) ERU‘UN(J BAN CD

- BGH (de BC)
- Luu: VT, y e

Cit D6 Thay Mai



BO GIAO DUC VADAOTAO  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC MO - PIA CHAT Doc ldp - Tu do - Hanh phic

$6: 02 /KH - MBC e NGi, ngcy 01théng 01 nim 2015

_ KE HOACH HOAT DONG - KIEM TRA
CONG TAC VE SINH TRUONG HOC NAM 2014 - 2015

Kinh gui: Cac don vi trong toan truong.

Can ct Thong tu lién tich sé 03/2000/TTLT-BYT-BGDPT ngay
01/3/2000 cua BO Y té va B Gido duc va Dao tao huong dan thuc hién cong
tac y té trong hoc duong.

Can cir ¢ong van s6 173/YTDP - VSTH cta Trung tdm Y té du phong Ha
Noi vé& K& hoach hoat dong vé sinh y té truong hoc khdi trrong hoc vién , dai
hoc, cao dang, trung hoc chuyén nghiép.

Truong Dai hoc M6 - Dia chat dé ra K& hoach hoat dong, kiém tra cong

tac vé sinh y té truong hoc nam hoc 2014- 2015 nham dam bio mdi trudng an

toan, thudn loi cho sinh vién hoc tap véi nhimg ndi dung chinh nhu sau:

I MUC TIEU

1. V¢ sinh hoc dudng:

- Thuc hién dﬁy du theo QD 1220/QD- BYT vé danh muc trang thiét bi, thudc
thiét yéu dung trong Tram y té cla céc truong Pai hoc ., hoc vién, cao d’éng.

- Cling c6, phét trién cong tac y té truong hoc kham sire khoé cho sinh vién nhép
trudng.tuyén truyén gido duc stic khoé¢ cho sinh vién phong bénh, phong chéng

cac té nan x4 hoi, phong chdng tai nan, thuong tich trong qua trinh hoc tap.

2. V¢ sinh moi truong: _

- Dam bdo v¢€ sinh phong hoc, phong ¢ va v¢ sinh mdi trudng xanh - sach - dep.
- Thuc hién cong tac phong chéng dich, khong dé dich bénh xay ra trén dia ban
truong.

3. Vé sinh an toan thyc pham:

- Thuc hién Ludt an toan thuc pham s 55/2010/QI112 ngdy 17/06/ 2010; bép
an duogc cdp gidy chung nhan “ Co s¢ du diéu kién vé sinh an toan thuc phim”
theo Quyét dinh 11/ 2006/QD- BYT ngay 09/3/2006 cta BO Y té.
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11 KE HOACH THU'C HIEN:

NOI DUNG THYC HIEN

GHI CHU

= Xetnghlém sur Iy ngudn nude dinh ky:

- Kiém tra nha @n vé an toan thye phim ;

- Trang bi du trang thiét bi. thudc thiét yéu;
- T6 chtc kham stic khoé cho sinh vién vao trudng;

- T6 chirc thyc hién Ludt BHYT,Luét Kham bénh
chita bénh; Luat V¢ sinh an toan thuc phém;

- K& hoach phong chdng dich, du tru thubc hod chét

- Giao ban , béo cdo va tap huén chuyén mon.

- Thuc hién Lﬁéi -‘Vé sinh an toan 11‘1;1’c'pihiélrﬁ;m
- Nhan vién nha an dugc khéam sic khoe va xét
nghiém phan va tap hudn kién thirc VSATTP;
- Thuc hién “ Co sé da dicu kién vé sinh an toan thuc

pham” theo Quyét dinh 11/ 2006/QD- BYT.

Cap bao hQ lao dong cho ciac doi twong, xét tro cap

Trién khai bao hiém théan thé cho can bo.

- Tuyén truyén gido duc cho sinh vién phong bénh,
phong chong céc t€ nan x@ hi,phong chong tai nan,

thuong tich, phong chong dich bénh: an udng vé

- Phéi hop Tram Y té thuc hién Luat BHYT.

- Co nd1 quy ky tuc xa:

- Tang cuong cong tac kicm tra thuc hi€n v¢ sinh tai

STT| BDONVI |
1 | Tram
Y té
phong dich;
2 | Ban phuc
vu dao
tao
Phon
i S | gochas
T CCB
4 | Phong
CTCT-
SV sinh...;
5 | Ky tic xa

khu vuc ky tac xa; cdc phong ¢ cua sinh vién. Thuc

hién n€p song van minh, lanh manh:

- Tuyén truyén gido duc cho sink vién phong bénh,




phong chong cac t€ nan xd hoi, phong chdng tai nan,
thuong tich; phong chong dich bénh: dn udng hop v¢

sinh...

- Kiém tra Véﬁ sinh moi truong, 7\/6 sinh “ph(‘)ng hoc va
viéc thuc hién hop déng cua cac ¢ong ty vé sinh hop
6 | Phong dong véi Nha truong:

QTTB - bam bao giang duong, phong hoc ¢6 du trang thiét
bi hoc tap, giang day theo dung quy dinh;

- Noi thu gom rac dam bao dang quy dinh( ¢ thing

dung rac; nha cha rac ¢6 mai che..).

Thanh 1ap doi phong chd\bhm chay theo quy dinh

Phong , ‘ )
Tap huan phong chay chita chdy; cac phuong an

7 | Bao vé . : "

phong chéy chita chay .
Co ndi quy VSATTLD, sip xép tai liéu. trang thiét bi,
TT thong ) , _

: tin thw may moc, dung cy, hoa chat... dang quy dinh va dam
vién, b4o an toan; co6 du phuong tién phong chay, bao ho lao
phong thi | o
nghiém dong, v¢ sinh sach s€.

Nha truong dé nghi cac don vi trién khai va thuc hién./.

Noi nhén: TRUUNG TRAM Y TE
- Nhu trén; PHO TRUONG BANCD
- BGH (dé BC)

- Luu: VT, y té. I
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BS.CKI D6 Thity Mai



